
Veranstaltungsprogramm WS 2009/2010

C A R E E R  Center

Orientierung: persönlich, beruflich, Karriere & Bewerbung 

EDV

	 Methodenkompetenz: Präsentation, Rhetorik, Moderation & mehr

	

Sozialkompetenz: Kommunikation & Team

10.11.09 9.00-13.30 Uhr

Karriereberatung und 
Bewerbungsmappencheck
Einzelberatung in Karriere- 
und Bewerbungsfragen

Dozentin: Stefanie Langen
Arbeitsagentur München

Wo? 	 Campus Pasing
Kurs:  	 WS09_0102/01

08.12.09 9.00-13.30 Uhr

Karriereberatung und 
Bewerbungsmappencheck
Einzelberatung in Karriere- 
und Bewerbungsfragen

Dozentin: Stefanie Langen 
Arbeitsagentur München

Wo? 	 Campus Pasing
Kurs:  	 WS09_0102/02

27.10.09 9.00-13.30 Uhr

Karriereberatung und 
Bewerbungsmappencheck
Einzelberatung in Karriere- 
und Bewerbungsfragen

Dozentin: Stefanie Langen 
Arbeitsagentur München

Wo? 	 Campus Lothstraße
Kurs:  	 WS09_0102/03

01.12.09 9.00-13.30 Uhr

Karriereberatung und 
Bewerbungsmappencheck
Einzelberatung in Karriere- 
und Bewerbungsfragen

Dozentin: Stefanie Langen 
Arbeitsagentur München

Wo? 	 Campus Lothstraße
Kurs:  	 WS09_0102/04

29.10.09 16.00-21.00 Uhr

Potentialanalyse: Finden Sie 
den Job, der zu Ihnen passt
Welcher Job passt zu mir und 
meinen Fähigkeiten?

Dozent: Roland Kübler 
Horbach Wirtschaftsberatung

Wo? 	 Campus Lothstraße
Kurs:  	 WS09_0104/01

21.11.09 9.00-18.00 Uhr

Berufsfelder und Karriere-
planung für Architekten
Karriere im Bereich Architektur

Dozent: Wolfgang Leybold

Wo? 	 Campus Karlstraße
Kurs:  	 WS09_0104/02

23.10.09 9.00-18.00 Uhr

PreSensation basic
Überzeugende Präsentationen 
für Studium und Beruf

Dozent: Michael Moesslang

Wo? 	 Campus Pasing
Kurs:  	 WS09_0200/01

11.12.09 9.00-18.00 Uhr

PreSensation enhanced
Wirklich wirkungsvolle 
Präsentationen für Studium 
und Beruf  

Dozent: Michael Moesslang

Wo? 	 Campus Pasing
Kurs:  	 WS09_0200/02

23.02.10 10.00-18.00 Uhr

24.02.10 9.00-17.00 Uhr

Gewinnende Präsentation 
und Selbstdarstellung 

Gewinnung von Sicherheit 
beim Reden und Präsentieren 
vor Gruppen

Dozentin: Ute Pelzer-Gabriel

Wo? 	 Campus Lothstraße
Kurs: 	 WS09_0200/03

11.02.10 10.00-17.00 Uhr

Professionell Moderieren 
Die Kunst des Moderierens

Dozentin: Meike Zietz  
Büro für Berufsstrategie 
Hesse/Schrader

Wo? 	 Campus Karlstraße
Kurs: 	 WS09_0201/01

27.11.09 9.00-18.00 Uhr

Body Talk, die 
Geheimnisse der 
Körpersprache 

Mit Ihrer Körpersprache 
wirkungsvoll auftreten

Dozentin: Iris Haag

Wo? 	 Campus Pasing
Kurs: 	 WS09_0203/01

13.11.09 9.00-16.00 Uhr

Rhetorik: Der souveräne 
Auftritt als Erfolgsfaktor
Sicher und kompetent mit 
richtig angewandter Rhetorik

Dozent: Roland Kübler
Horbach Wirtschaftsberatung

Wo? 	 Campus Lothstraße
Kurs: 	 WS09_0203/02

16.10.09 9.00-16.00 Uhr

Rhetorik: Der souveräne 
Auftritt als Erfolgsfaktor
Sicher und kompetent mit 
richtig angewandter Rhetorik

Dozent: Roland Kübler
Horbach Wirtschaftsberatung

Wo? 	 Campus Pasing
Kurs: 	 WS09_0203/03

21.10.09 17.00-20.45 Uhr

Zeitmanagement für 
Studierende 

Dozent: Heidi Zimmermann-Beck

Effiziente Planung und Optimie-
rung persönlicher Zeitressourcen

Wo? 	 Campus Pasing
Kurs: 	 WS09_0207/01

19.11.09 9.00-18.00 Uhr

Kleidung – Knigge – 
Körpersprache
Stilsicher auftreten und 
überzeugen

Dozentin: Helga von Winter

Wo? 	 Campus Pasing
Kurs:  	 WS09_0211/01

10.03.10 9.00-16.30

11.03.10 9.00-16.30

Umgangsformen,
Stil und Etikette
Soziale Kompetenz und Handlungs-
sicherheit im geschäftlichen Umfeld

Dozent: Robert Gareißen
Dr. Meyer-Camberg Institut

Wo? 	 Dr. Meyer-Camberg Institut, München
Kurs:  	 WS09_0211/02

28.10.09 16.00-20.00 Uhr

Kleidung – Knigge – 
Körpersprache
Stilsicher auftreten und 
überzeugen

Dozentin: Helga von Winter

Wo? 	 Campus Lothstraße
Kurs:  	 WS09_0211/03

22.10.09  9.00-18.00 Uhr

Wirkung, Ausstrahlung, 
Authentizität

Selbstsicher auftreten

Dozent: Michael Moesslang

Wo? 	 Campus Karlstraße
Kurs: 	 WS09_0305/01

10.12.09 9.00-18.00 Uhr

Kommunikation, die
ankommt 

Gewinnend Kommunizieren

Dozentin: Helga von Winter

Wo? 	 Campus Pasing
Kurs:  	 WS09_0301/01

10.02.10 10.00-17.00 Uhr

Besser Kommunizieren
Verbesserung der eigenen 
Kommunikationsfähigkeit

Dozentin: Meike Zietz  
Büro für Berufsstrategie 
Hesse/Schrader

Wo? 	 Campus Lothstraße
Kurs:  	 WS09_0301/02

20.11.09 9.00-18.00 Uhr

Team und Motivations-
kompetenz
Kommunikation im Team

Dozentin: Margret Degener 

Wo? 	 Campus Lothstraße
Kurs:  	 WS09_0303/01 

30.10.09 8.00-12.30 Uhr

Wissenschaftliches 
Arbeiten mit MS Word – 
EDV Formatvorlagen
Dozent: Harald Eder

Wo? 	 Campus Pasing
Kurs:  	 WS09_0401/01 

23.10.09 8.00-12.30 Uhr

EDV – Excel basic 2003 

Dozent: Erhard Closs 

Wo? 	 Campus Pasing
Kurs: 	 WS09_0402/03

28.10.09 8.00-12.30 Uhr

EDV – Excel basic 2007

Dozent: Erhard Closs 

Wo? 	 Campus Pasing
Kurs:  	 WS09_0402/04

06.11.09 8.00-12:30 Uhr

EDV – Excel Daten-
auswertungen 2003 

Dozent: Erhard Closs 

Wo? 	 Campus Pasing
Kurs:  	 WS09_0402/05

11.11.09 8.00-12.30 Uhr

EDV – Excel Diagramme 2007

Dozent: Erhard Closs 

Wo? 	 Campus Pasing
Kurs: 	 WS09_0402/06

09.02.10 9.00-18.00 Uhr

EDV – Excel Makros 

Dozent: Erhard Closs 

Wo? 	 Campus Pasing
Kurs:  	 WS09_0402/07

20.11.09 8.00-12.30 Uhr

EDV – Power Point
Dozent: Erhard Closs 

Wo? 	 Campus Pasing
Kurs: 	 WS09_0403/01



Weitere Infos und Anmeldung unter www.hm.edu/career

C A R E E R  Center der Hochschule München

Abteilung Studienberatung

Lothstraße 34, 80335 München

E-Mail careercenter@hm.edu

Telefon +49 (0)89 1265-1408

Fax +49 (0)89 1265-1949

Internet www.hm.edu/career

Kontakt

Ihre Ansprechpartnerin

Dipl.-Betriebswirtin (FH) Sabine Franz

Koordinatorin des Career Centers

sabine.franz@hm.edu

Existenzgründung

Bewerbungsprozess und Berufsstart

Allgemeine Informationen

Anmeldung zu jeder Veranstaltung erforderlich.

Anmeldegebühr pro Kurstag 10 €. 

Jeder Teilnehmer erhält ein Teilnahmezertifikat.

Studium: Wissenschaftliches Arbeiten & erfolgreiches Lernen

02.12.09 17.00-20.45 Uhr

Bewerben mit System 3
– Online Bewerbungen –
Die Regeln für die perfekte 
Online-Bewerbung

Dozentin: Heidi Zimmermann-Beck 

Wo? 	 Campus Pasing
Kurs: 	 WS09_0501/03

18.11.09 17.00-20.45 Uhr

Bewerben mit System 2
– Bewerbungsunterlagen – 
Bewerbungsunterlagen als 
erster Eindruck beim 
potentiellen Arbeitgeber

Dozentin: Heidi Zimmermann-Beck 

Wo? 	 Campus Pasing
Kurs:  	 WS09_0501/02

28.10.09 17.00-20.45 Uhr 
Bewerben mit System 1
– Persönlichkeitsprofil –
Erarbeitung eines individuellen 
und aussagekräftigen Profils

Dozentin: Heidi Zimmermann-Beck 

Wo? 	 Campus Pasing
Kurs:  	 WS09_0501/01

26.11.09 9.00-12.00 Uhr

Die professionelle Bewer-
bung – eine Einführung
Einstieg in den Bewerbungsprozess

Dozentin: Stefanie Langen, 
Arbeitsagentur München

Wo? 	 Campus Lothstraße
Kurs:  	 WS09_0501/04

14.11.09 9.00-18.00 Uhr 
Erfolgreiche Präsentation 
beim Vorstellungsgespräch
Erfolgreich im Bewerbungs-
gespräch

Dozentin: Barbara Mölter 

Wo? 	 Campus Pasing
Kurs:  	 WS09_0502/01

04.12.09 9.00-18.00 Uhr 
Erfolgreiche Präsentation 
beim Vorstellungsgespräch
Erfolgreich im Bewerbungsgespräch

Dozentin: Barbara Mölter 

Wo? 	 Campus Lothstraße
Kurs:  	 WS09_0502/02

31.10.09 9.00-18.00 Uhr

Assessment Center: 
Vorbereitung und Training
Perfekter Einstieg ins 
Assessment Center

Dozentin: Stefanie Wallraff

Wo? 	 Campus Lothstraße
Kurs: 	 WS09_0503/01

19.10.09 17.00-20.00 Uhr

Messetraining: 
Ihr wirkungsvoller Auftritt 
auf Bewerbermessen
Vorbereitung auf Bewerbermessen

Dozent: Roland Kübler 
Horbach Wirtschaftsberatung

Wo? 	 Campus Lothstraße
Kurs: 	 WS09_0504/01

12.11.09 9.00-18.00 Uhr

Assessment Center: 
Vorbereitung und Training
Perfekter Einstieg ins 
Assessment Center

Dozentin: Stefanie Wallraff

Wo? 	 Campus Pasing
Kurs:  	 WS09_0503/02

03.12.09 9.00-18.00 Uhr

Die ersten 100 Tage im Job
Erfolgreiche Integration im 
neuen Unternehmen

Dozentin: Ulrike Vinkelau 

Wo? 	 Campus Pasing
Kurs:  	 WS09_0505/01

19.11.09 9.00-18.00 Uhr

The Job Interview – 
Training in English
Englisches Training des 
Vorstellungsgespräches

Dozentin: Ulrike Vinkelau 

Wo? 	 Campus Lothstraße
Kurs: 	 WS09_0601/01

26.11.09	09.00-12.30 Uhr

27.11.09	 09.00-12.30 Uhr

The Job Hunt: Interviewing 
and Resume/CV Writing 
Workshop in English
Vorbereitung auf die Jobsuche in 
englischsprachigen Ländern

Dozentin: Megan Pötzinger 

Wo? 	 Campus Pasing
Kurs: 	 WS09_0601/02

08.03.10	09.00-12.30 Uhr

09.03.10	09.00-12.30 Uhr

The Job Hunt: Interviewing 
and Resume/CV Writing 
Workshop in English
Vorbereitung auf die Jobsuche in 
englischsprachigen Ländern

Dozentin: Megan Pötzinger 

Wo? 	 Campus Lothstraße
Kurs: 	 WS09_0601/03

04.12.09 09.00-16.00 Uhr

Existenzgründung 1

Grundlagen der Selbständigkeit

Dozentin: Alexandra Spangler 

Wo? 	 Campus Karlstraße
Kurs:  	 WS09_0700/01

11.12.09 09.00-16.00 Uhr

Existenzgründung 2

Grundlagen des Businessplans

Dozentin: Alexandra Spangler 

Wo? 	 Campus Karlstraße
Kurs:  	 WS09_0700/02

30.10.09 9.00-17.00 Uhr

Erfolgreich Lernen – 
Tipps und Tricks 

Lernen leicht gemacht

Dozentin: Alexandra Spangler 

Wo? 	 Campus Lothstraße
Kurs: 	 WS09_0800/01

03.12.09 17.00-20.45 Uhr

Express Streßbewältigung 
– Effektive Techniken 
für schnelle Entspannung 
und Coolness
Effektive Selbsthilfetechniken in 
Lern- und Prüfungssituationen

Dozentin: Ute Pelzer-Gabriel 

Wo? 	 Campus Lothstraße
Kurs:  	 WS09_0800/02

06.11.09 9.00-15.30 Uhr 
Wissenschaftliches Arbeiten 
und Informationskompetenz
Professionelle Erstellung der 
wissenschaftlichen Abschlussarbeit

DozentInnen: Dr. Karola Schulz,
Dr. Werner Wasner (Bibliothek 
Hochschule München)

Wo? 	 Campus Pasing
Kurs:  	 WS09_0808/01

03.03.10	9.00-17.00 Uhr

04.03.10	9.00-17.00 Uhr 
Grundlagen des wissen-
schaftlichen Arbeitens
Intensives Grundlagentraining 
für den Umgang mit jeder 
wissenschaftlichen Arbeit

Dozentin: Esther Arens 

Wo? 	 Campus Lothstraße
Kurs:  	 WS09_0808/02

Bewerben im englischsprachigen Ausland & Interkulturelle Kompetenz

08.02.10 9.00-18.00 Uhr

Erfolgreiches Kommunizie-
ren mit Menschen anderer 
Kulturen 

Training zur Verbesserung der 
Kommunikationsfähigkeit bei inter-
kulturellen Begegnungen

Dozentin: Katrin Bornemann 
Palomino

Wo? 	 Campus Pasing
Kurs: 	 WS09_0604/01

17.02.10–20.02.10 
4 Tage, jeweils 9.00-17.00 Uhr

Intensivworkshop in 
den Semesterferien: 
Bewerbung von A bis Z
Intensive Vorbereitung auf den 
Bewerbungsprozess

DozentInnen: diverse 

Wo? 	 Campus Pasing
Kurs:  	 WS09_0501/05


